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Rissnekyrkan,
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dec 2023 — mars 2024

Vantar och vintor

NU AR DEN TID d4 jag letar febrilt ef-
ter de skonaste och varmaste vantarna att
kla mina hander med.

Det finns ménga minnen som hor ihop
med vantar. Vantar som det blast rakt ige-
nom, vantar som fyllts med sn6 och blivit
kalla och blota, vantar som frusit till is
nér jag stoppat dem i vatten for att lyfta
upp isflak.

Och sa var det de dir vantarna som
jag sa vildigt gérna ville ha i julklapp ar
1978. Det var ett par roda lite tuffa dun-
vantar som skulle sténga all kyla ute nér
jag for utfor slalombacken, utan mossa. ..
Som jag vintade pa att fa vara stolt dgare
av dessa vantar.

ETT PAR KVALLAR fore julafton
gjorde jag det som en absolut inte far
gora. Jag smog mig en sen kvill in 1 gar-
deroben, dar julklapparna lag i en hog pé

en hylla. Jag klimde pa alla som det stod
Anna-Karin pa.

Néagot paket var platt, stort och runt.
Det var nog LP-skivan av Baccara som
jag onskat mig. Jag grivde tyst lite till
och hoppades att det inte skulle horas
till 6vervaningen. Och dér var det, pa-
ketet som skulle kunna innehalla de roda
vantarna. Men jag kunde ju inte vara helt
sdker...

Sa med all fingerfardighet en 12-dring
har petade jag upp tejpen och mycket rik-
tigt, ddr var dom. Mina blivande vantar.
Frestelsen var for stor, jag kunde inte lata
bli att kéinna pa dem och prova dem. Till
min stora fortvivlan var de for sma!

Inség, dér och da, att jag var tvungen
att fatta ett mycket jobbigt beslut. An-
tingen skulle jag fa ett par alldeles for
sma vantar i julklapp och de skulle inte
ga att byta, for i min hjarna skulle alla

Om utsatthet

FOR DIG SOM inte kinner mig: jag he-
ter Lotta Skold och jag ér diakon i Riss-
nekyrkan.

For att bli diakon ldste jag tva ar pa
Bromma folkhdgskola. En av kurserna
pé den diakonala utbildningen pa Brom-
ma folkhogskola heter Exposure, utsatt-
het. I den kursen fick vi exponera oss
sjdlva for utsatthet. Vi fick dela verklig-
heten med andra och prata om vad vi sag
och upplevde.

Vi fick 1 uppgift att ge oss ut i sam-
hallet, bade i ett for oss anonymt stor-
stadsomrade och i ett omrade ndra det
egna hemmet dir igenkdnningen ar hog.
Syftet var att fa en medvetenhet om vad
som pagar 1 omradet, att reflektera ver
sig sjdlv i relation till omgivningen och
att undvika att se méanniskor i omradet
som objekt.

Genom att arbeta med vara attityder,
fordomar och vérderingar péa det har sét-
tet larde vi kdnna oss sjdlva béttre och
fick en djupare insikt om alla ménniskors

lika vérde.

Ett forhallningssatt att striva efter i
vart bemétande av andra ménniskor &r
att vara likgiltiga”. Det kan lata konstigt
men det handlar om att alla &r lika giltiga
oavsett alder, kon, ursprung, yrke....

DEN HAR KURSEN har hjilpt mig i
mitt arbete som diakon i Rissnekyrkan.
Véra vérderingar styr ibland vad vi an-
ser vara utsatthet och vilka vi anser vara
utsatta. Nér jag blir medveten om mina
egna fordomar kan jag forhoppningsvis
dven fa syn pa den utsatthet som inte
syns pd utsidan och da ge ratt stod.
Rissnekyrkans arbete mot utsatthet
kommer till uttryck bl a genom den so-
ciala kassan. Jag upplever ofta att ett
bidrag till en familj frdn Rissnekyrkans
sociala kassa gor hela skillnaden. Till-
sammans gor vi skillnad hela aret, inte
minst i advents- och juletid.
Lotta SKOLD,
diakon

vara slutsélda efter jul. Eller sa skulle jag
tassa upp till mamma och pappa och be-
ritta for dem vad jag gjort och vad jag
oroade mig for.

Det fick bli det sistndmnda. Jag véckte
mina foréldrar och till min stora ldttnad
blev de inte arga, och de kunde ocksa
undvika att skratta hogt. De sa att det hér
ordnar vi, och jag blev lugn.

NU AR JU INTE Jesus ett par roda dun-
vantar — tack och lov for det! Han ar sa
mycket mer. Men han ar sa vérd att vanta
pa. Och det fina dr att vi egentligen inte
behover ldngta efter och vénta pa den
dag vi far gavan Jesus.

Han &r en véldigt speciell och kanske
lite konstig gdva. For han ges oss och
finns hos oss hela tiden: varje morgon,
varje dag och varje kvill far vi ta emot
gévan.

De roda vantarna slets ut efter ett par ar
och hamnade sa smaningom i en kartong
for urvuxna klader. Jesus slits aldrig ut.
Han ges oss hela tiden och i hela vara liv.
Och det fina &r att han vet att han kan
mota oss just i det som &r var situation.

Det innebér att vi kan uppleva héndel-
serna kring advent och jul pa nytt varje ar
och de kan tala in i véra liv gdng pa géng,
ar efter ar. Och fran Jesus far vi med oss
en varm och ljus uppmaning att ocksa
mota varandra i véra olika livssituationer
och ge det vi kan.

En bon vi kan bédra med oss ér:

Hjdlp oss alla nu, i morkrets kalla tid,

vara ljus for andra

med vdrme, fred och frid.

GUDS FRID OCH FRED till dig i ad-
vent och jul,

ANNA-KARIN KLINGSBO,
pastor i

Alla Kyrktids ldsare onskas en vilsignad jul- och nydrshelg!
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Faurés Requiem en hogtidsupplevelse!

GLIMTAR
fran  gudstjins-
ten den 5/11 da
Rissnekyrkans
kor  framforde
Gabriel Faurés
Requiem — ett
enastdende initi-
ativ, som girna
far bli tradition!
Den vackra och
vélbesokta guds-
tjénsten inneholl
ocksa ljustiand-
ning till de avlid-
nas minne.

p— N e

Nilsson fléjt.

Som solister medverkade Madelaine Bensing (langst t v) och Par Thuresson. Kristi-
na Hagwall dirigerade, organisten Johannes Skoog medverkade pa orgel och Lotta
Foto: Ingegerd Samuelsson

J .
Bon
Vi dr alla som smé Omtaliga faglar i ditt knd, Gud!
Négra av oss ivriga, nyfikna, hoppfulla, pa vig att lyfta.
Négra av oss kanske redan ar i luften?
Négra av oss vingbrutna, drabbade av sorg, sjukdom, svarigheter,
fulla av tvivel,
och néstan helt utan lyftkraft.
Gud, du som kénner oss sa vil, ta emot vara boner!
Hjélp oss att lyfta!
Fyll oss med livslust, mod och insikt
och formaga att respektera och ta hand om varandra
Hjélp oss att forsonas med det som har varit.
Lak vara sar
och flyg med oss,
som en outtrottlig Tornseglare,
tills dess det ar dags for oss
att landa.
INGELA HENNERT
Bénen skrevs till gudstjdnsten den 19/11
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Boneveckan
for kristen enhet

"Du skall dlska Herren din Gud och din ndsta
som dig sjdlv..”

DETTA AR TEMAT for arets ekumeniska bo-
nevecka som Sveriges kristna rad organiserar. |
ar ar det virdlandet Burkina Faso som planerat
temat och bonerna.

Varje dag i veckan kommer nadgon av oss an-
stillda be en bon som gér att se och hora pa var
hemsida.Vi kommer dven ses till andakt och
bon tillsammans med Svenska kyrkan, Cen-
trumkyrkan och Frilsningsarmén.

De gemensamma andakterna é&r:

18 januari kI 12 i Centrumkyrkan Sundbyberg,
19 januari kl 10 i Rissnekyrkan,

23 januari kl 10 i Svenska kyrkan Sundbyberg
24 januari kl 18.30 i Frialsningsarméns lokaler,
Bangatan 1, Sundbyberg

Ett gott sétt att inleda ar 2024 i enhetens teck-
en.

ANNA-KARIN KLINGSBO
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Halsning frin
Oppna forskolan

ANTLIGEN HAR VI fait fler beso-
kare, det kdnns véldigt roligt. Eftersom
kommunen har sin egen 6ppna forskolan
bredvid oss, dr det naturligt att vi tappat
besdkare. Nu har det vént.

Traditionsenligt hade vi var stora
Hostloppis 16rdagen den 30/9. Vi fort-
satte forsdljningen under ndgra veckor i
Oppna forskolan. Det inbringade ca 12
000 kr.

Vara sista veckor pa terminen kommer
vi att erbjuda julpyssel o julbak. Vi av-
slutar med var egen Julavslutning i kyrk-
salen, tisdagen den 12/12 med eget Luci-
atag, dar bade Anna-Karin , Lotta och jag
medverkar.Efter det bjuder vi pa Julfika i
cafeterian.

ANN EDVINSSON,
forestandare

Roder — for
samtal om livet

UNDER VAREN kommer kursen Ro-
der hallas 1 Rissnekyrkan. Ledare é&r
Lotta Skold (diakon) och Anna-Karin
Klingsbo (pastor) .

Vi tréffas 7-8 onsdagkvillar kl 18-21.
Varje kvéll borjar med en enkel sopp-
maltid som f6ljs av bl a ett kort féredrag
pa kvillens tema, egen reflektion med
stod av reflektionshéfte, samtal i mindre
grupp och en dtersamling.

Teman som berdrs & Min riktning i
livet, Radsla, Forlatelse, Min djupaste
langtan, Kérlek och gemenskap, Skam,
Mina mal i livet. Det dr en mix av tva
perspektiv — det som handlar om vad vi
vill med vara liv och det som far oss ur
kurs.

Datum for triffarna blir: 14/2, 21/2,
6/3,13/3, 27/3, 10/4, 24/4.

Varmt vidlkommen med din anmélan
pa e-post till pastor@rissnekyrkan.se se-
nast 22 januari!

ANNA-KARIN KLINGSBO

Luciatag ingick i gudstjénsten 2:a séndagen i advent. Foto: A-K Klingsbo

Hélsning fran RU:s

RISSNEKYRKANS UNGDOM
(RU”) har aterigen en egen styrelse se-
dan snart tva ar tillbaka. I styrelsen sitter
Hans Sjostrom (kassor), Carla Widén,
Emma Iveblad, Amos Sahlén och jag,
Edvin Erkenborn, (ordforande). Styrel-
sen dr vald pa tva ar fran varen 2022.

RU é&r knutet till Equmenia som é&r
Equmeniakyrkans ungdomsorganisation.
Styrelsens arbete dr delvis kopplat till att
vi deltar i Equmenias arbete — i &r hade vi
t ex ett ombud pa riksstimman.

Vardagskyrkkaffen

ordférande

I STYRELSENS ARBETE ingér ock-
sa att underlétta for Equmenia att ge oss
stod och bidrag genom att vi rapporterar

statistik kring var verksamhet till dem.
Vi arbetar ocksa for att ha en dverblick
over behoven bland ledare och deltagare.
Vi forsoker lyssna in ungdomarnas 6nsk-
ningar om hur de vill att var verksamhet
ska se ut. Med foreningsarbetet inom RU
har styrelsen ocksa en vision om att un-
dervisa véra ungdomar i demokratiska
processer, frimst genom att halla peda-

gogiska styrelsemoten och arsstimmor.
EDVIN ERKENBORN

[ var

UNDER VAREN HAR vi vardagskyrkkaffe vid fyra onsdagar k1 13.30-15.
Vi fikar, samtalar runt bordet och har en andakt.
Datum: 24 januari, 21 februari, 20 mars och 15 maj

Hoppas vi ses, hilsar

Lotta Skold (diakon) och Anna-Karin Klingsbo (pastor)

Vardags- 5

kyrkkaffe |

i Ekens- [§
bergskyrkan
i november
. Foto: A-K |§

Klingsbo




Kyrktid

Kalendarium

december

I6rdag 2/12

11-13.30 JULMARKNAD utomhus.
Carols fran kyrktrappan 11.30 och
12.30

sondag 3/12 1 j advent

11.00 ADVENTSGUDSTJANST.
"Ett nddens ar” A-K Klingsbo, David
Horn, 2 The Lord, Rissnekyrkans kor
och orkester, Kristina Hagwall

tisdag 5/12
13.30 ANDAKT, Hallonhéjdens ald-
reboende, A-K Klingsbo, Lotta Skoéld

sondag 10/12 2 i advent

11.00 GUDSTJANST med alla ald-
rar. Luciatag. A-K Klingsbo, Fredax,
Anna Eggelind, Lovisa Ortengren

tisdag 12/12
10.00 JULAVSLUTNING, Oppna
férskolan, Babycafét

torsdag 14/12

13.00 TERMINSAVSLUTNING,
Sprakcafét

Iordag 16/12

18.00 JULKONSERT med Riss-
nekyrkans kor och musiker. JUL-
BORDSKNYTIS efter konserten

sondag 17/12 3 i advent

11.00 GUDSTJANST. "Bana vég for
Herren” Carla Widén, Kent Millgvist,
Ingela och Lars Hennert

sondag 24/12 4 i advent, julafton
10.00 SAMLING VID KRUBBAN.
Familjen Skold

mandag 25/12 Juldagen

07.00 JULOTTA. "Jesu fodelse” A-K
Klingsbo, Julottekdren, Ingela och
Lars Hennert, Kristina Hagwall

OBS! att samlingen vid krubban
pa JULAFTON borjar ki 10.
P& NYARSAFTON &r det

ekumenisk nyarsbon i Sund-
bybergs kyrka kl 17 och ingen
formiddagsgudstjanst i Rissne-
kyrkan

sondag 31/12 Nyarsafton

17.00 EKUMENISK NYARSBON i
Sundbybergs kyrka. Raija Sjostrom
m fl

2024 januari

sondag 7/1

11.00 GUDSTJANST med alla ald-
rar. "Jesu dop” A-K Klingsbo, Lotta
Skold, Sanggrupp, Kristina Hagwall.
JULFEST vid kyrkkaffet

sondag 14/1

11.00 GUDSTJANST med natt-
vard. "Livets kélla” A-K Klingsbo,
Edvin Erkenborn, Eva Karnbo, Anna
Eggelind

tisdag 16/1

9-12 TERMINSSTART, Oppna for-
skolan

18-25/1
EKUMENISKA BONEVECKAN for
kristen enhet. Se sid 2!

fredag 19/1
10.00 EKUMENISK ANDAKT i
Rissnekyrkan

sondag 21/1

11.00 GUDSTJANST. "Jesus
Skapar tro” A-K Klingsbo, Torsten
Nilsson, Lotta Nilsson, Madelaine
Bensing, Kristina Hagwall
FORSAMLINGSMOTE efter kyrk-
kaffet

onsdag 24/1

13.30 VARDAGSKYRKKAFFE,
andakt

sbéndag 28/1

11.00 GUDSTJANST. "N&d och
tignst” Christopher Webster, Ragni
Lantz, Gunilla o Helena Rudander,
Allan Samuelsson

februari

sondag 4/2 Kyndelsméassodagen

11.00 GUDSTJANST med nattvard.

“Uppenbarelsens ljus” Lennart Ko-
skinen, Lotta Skold, Lars Arvidson
sondag 11/2 Fastlagsséndagen
11.00 GUDSTJANST. "Kérlekens
védg” A-K Klingsbo, Ingela Hennert,
Rissnekyrkans kor, Kristina Hagwall

onsdag 14/2 Askonsdagen
11.00 ANDAKT. "Bén och fasta” A-K
Klingsbo

sondag 18/2 1 j fastan

11.00 GUDSTJANST med nattvard.
"Prévningens stund” A-K Klingsbo,
Anna Eggelind, unga sangare och
musiker, Kristina Hagwall

onsdag 21/2
13.30 VARDAGSKYRKKAFFE,
andakt

sondag 25/2 2 i fastan

11.00 GUDSTJANST. "Den kém-
pande tron” A-K Klingsbo, Christop-
her Webster, Allan Samuelsson

mars

sondag 3/3 3/ fastan
11.00 GUDSTJANST. Carla Vidén,
Peter Persson

Iordag 9/3

13.00 FORSAMLINGENS ARSMO-
TE

sondag 10/3 Midfastos6ndagen
11.00 ARSHOGTID, GUDS-
TJANST med nattvard. A-K Klings-
bo, Nils Skoéld, Rissnekyrkans kor,
Kristina Hagwall.

Med reservation fér &ndringar och
tilldgg. Kolla veckobreven!

Kyrkkaffe varje sondag efter

gudstjansten!

(" . )
ARSMOTESKALLELSE

RISSNEKYRKANS FORSAM-
LING haller arsmote I6rdagen
den 9 mars kl 13.00. Motioner
ska vara styrelsen tillhanda se-
nast 5/2.

18 december &r sista datum
att avsaga sig verksamhetsupp-
drag. Meddela valberedningen:
Jonte Skold, jontero@gmail.com
eller Anna Eggelind, anna_egge-

lind@yahoo.com .

\[na@y y




